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Aire sur l’Adour – Dax – Mont de Marsan – Parentis en Born

[ ANIMATEUR ]

Objectif :
Engager une réflexion chez les élèves sur leur orientation à travers la connaissance
des métiers et des voies de formation.

Public :
Elèves intéressés par la voie professionnelle.

Matériel nécessaire :
Document élève : tableau à compléter.
Fiche élève « J’aime / j’aime pas »

Déroulement

Phase 1 : 20 minutes.
 Présentation de la journée « Les routes des métiers » et des objectifs :

Informer / Découvrir.
 Amener le groupe à compléter le tableau de manière active sous forme de

questions réponses.

Phase 2 : Fiche élève. 20 minutes.

 Chaque élève doit choisir 3 métiers « J ‘aime », « Je n’aime pas », « J’ai
envie de découvrir », et doit compléter le tableau « Avant Forum ».

 L’animateur recense au tableau les métiers choisis selon les trois
catégories.

Phase 3 : 10 minutes.

 Préparation et recensement des questions à poser aux professionnels.

Phase 4 : Accompagnement au Forum.

Phase 5 : Restitution après le Forum.

 Tableau à finir de compléter.
 Présentation orale rapide de « J’aime, j’aime pas » par élève.
 Accent sur « Qu’est-ce que j’ai appris au Forum ».
 Poursuites : démarches à effectuer (recherche documentaire, mini-stages,

stages, CIO…).
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Document professeur

LP Apprentissage
Statut élève Salarié

« Contrat » Convention de stage Contrat d’apprentissage
2 mois d’essai

Lieu de formation LP
Enseignements
professionnels + stages

Formation pratique sur le
lieu du travail (3 semaines)
Formation théorique en
CFA (1 semaine) à moduler
suivant le diplôme

Rémunération aucune Salaire de 25 à 78 % du
SMIC selon âge et
ancienneté du contrat

Congés Congés scolaires 5 semaines de congés
payés par an

Diplômes préparés CAP, BEP, bac pro, BTS… CAP, BEP, bac pro, BTS…
+ BP

Modalités de recrutement Sélection sur dossier
scolaire

Recherche d’un employeur
(à partir d’avril)

Démarches Inscription en LP Signature du contrat +
contact CFA
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Nom :
Prenom :
Classe :

Apprentissage et Lycée professionnel

Lycée Professionnel Apprentissage
Statut

« Contrat »

Lieux de formation

Rémunération

Congés

Diplômes préparés

Modalités de recrutement

Démarches
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« J’aime, j’aime pas »

Je me renseigne sur les métiers que j’aime / Je découvre des métiers que je
n’aime pas / J’explore des métiers qui m’intéressent »

Avant le Forum Après le Forum Démarches à
effectuer

J’aime et je me
renseigne sur le
métier de …

Ce que je sais du
métier et de la
formation :

Ce que j’ai appris
sur ce métier :

Je n’aime pas, mais
je me renseigne
sur le métier de …

Pourquoi je n’aime
pas ? Ce que je sais
du métier et de la
formation
rejetée :

Ce que j’ai appris
sur ce métier :

J’ai envie de
découvrir le métier
de …

Ce que je sais de
ce métier :

Ce que j’ai appris
sur ce métier :


